
OB NEUBAU, KOMPLETTSANIERUNG ODER SANFTE RENOVATION, 
HAUPTSACHE NACHHALTIGE QUALITÄT AUS UNSERER OSTSCHWEIZ.
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Das Gelingen einer nachhaltigen Wende ist wichtig, ist möglich und bietet
bessere Perspektiven. Wir, die Vereinigung IGQ Ostschweiz I BauNachhaltig,
setzen uns dafür ein, dass die Wende - insbesondere in den Bereichen Bauen,
Sanieren, Renovieren und Erhalten - in der Ostschweiz gelingen kann. Das
übergeordnete Ziel von Nachhaltigkeit ist die Erhaltung und Verbesserung
von Situationen und Rahmenbedingungen. Dabei bezieht sich Nachhaltigkeit
auf verschiedene Aspekte, die durch das Nachhaltigkeitsdreieck verdeutlicht
werden. Dieses setzt sich aus der sozialen, der ökonomischen und der
ökologischen Nachhaltigkeit zusammen. Dadurch wird auch deutlich, dass
der Begriff weit mehr ist als Klimaschutz. Die Voraussetzung für Nachhaltig-
keit ist Qualität. Im Denken und Handeln.

Damit bei Ihrem Bauprojekt von Anfang an alles optimal zusammen passt:
Eine sorgfältige Auswahl und Klärung sowie eine fachmännische Umsetzung
ist sehr wichtig. Lassen Sie sich deshalb immer auch von einem qualifizierten
Fachbetrieb beraten.
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Quelle Grafik: BAM Bundesanstalt für Materialforschung und -prüfung

CIRCULAR ECONOMY FÜR MEHR NACHHALTIGKEIT

Die Kreislaufwirtschaft, auch «Circular Economy» genannt, unterscheidet sich
von linearen Produktionsprozessen. In einem linearen Wirtschaftssystem
werden Rohstoffe abgebaut, Produkte hergestellt, verkauft, konsumiert und
weggeworfen. Das führt zu Rohstoffverknappung, Emissionen, grossen
Abfallmengen und damit verbundenen Umweltbelastungen.

In der Kreislaufwirtschaft hingegen werden Produkte und Materialien im
Umlauf gehalten. Dadurch werden im Vergleich zum linearen Wirt-
schaftssystem weniger Primärrohstoffe verbraucht. Zudem bleibt der Wert
der Produkte länger erhalten und es fällt weniger Abfall an.

Kreislaufwirtschaft ist ein ganzheitlicher Ansatz, der den gesamten Prozess
betrachtet: Von der Rohstoffgewinnung, über das Design, die Produktion und
die Distribution eines Produkts bis hin zu einer möglichst langen Nutzungs-
phase und der Ermöglichung eines Recycling.
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REGIONALE WERTSCHÖPFUNG

Eine nachhaltige Wirtschaft beruht nicht allein auf einer ökologischen
Erzeugung, vielmehr soll die gesamte Wertschöpfungskette miteinbezogen
werden. Durch die Vernetzung und Förderung lokaler Akteure wird eine
Steigerung der Wertschöpfung in der Region erzielt und damit auch unsere
Ostschweiz gestärkt.

Der ökologische Nutzen ergibt sich auch aus der Regionalisierung der
Stoffkreisläufe, kurzen Transportwegen und der Förderung der hiesigen
Kulturlandschaft. Regionale Wertschöpfung ist für eine nachhaltige
Entwicklung demnach ebenso wichtig wie die ökologische Erzeugung. Eine
Kombination aus Qualität und Region ist eine erstrebenswerte Zielvorstellung.

Ein nachhaltiger Umgang mit natürlichen Ressourcen und dem Sorge tragen
von regionalen Kulturlandschaften sind gefragter denn je. Nachhaltiges
Denken und Handeln soll in den Fokus rücken. In allen Lebensbereichen.
Aber wie gesagt, Nachhaltigkeit ist nicht nur eine Frage der Ökologie,
sondern auch eine Frage der Erhaltung und / oder Entwicklung von guten
regionalen Rahmenbedingungen. Beispielsweise zählt auch das jährliche
Ausbilden von Lehrlingen als künftige Fachkräfte oder auch die gezielte
Schaffung und Erhaltung von regionalen Arbeitsplätzen zu einem
nachhaltigen Handeln.
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SORGFÄLTIG AUSGEWÄHLTE BAUMATERIALIEN SETZEN
LANGLEBIGE WOHLFÜHLAKZENTE

Qualitative Baumaterialien, die fachgerecht verbaut werden, bieten eine
grosse Anzahl von Vorteilen. Sowohl für die Umwelt als auch für die Besitzer
und Bewohner. Solche Baustoffe verbrauchen in der Regel auch weniger
Energie bei der Herstellung und ermöglichen eine sinnvolle Wieder-
verwertung. Nachhaltige Baumaterialen fördern zudem ein gesundes und
angenehmes Wohnen.

QUALITÄT IST NICHT TEURER, SONDERN LANGLEBIGER

Und damit auch nachhaltiger. Die Materialqualität und die fachmännische
Verarbeitung sind einerseits massgebend für eine lange Nutzungs- und
Lebensdauer. Und andererseits belegen zahlreiche Studien , dass nach-
haltiges Bauen langfristig auch günstiger ist. Dies trifft insbesondere dann zu,
wenn die Zielsetzung Nachhaltigkeit konsequent planungsleitend ist und von
Anfang an qualifizierte Fachleute ausgewählt werden.

MEHRWERT 
QUALITÄT



STANDARDS UND LABEL

Im Hochbau gibt es ein grosses Angebot an Standards und Labels. Sie
unterscheiden sich primär in der Breite, in der sie Nachhaltigkeit abdecken.
So geht es beispielsweise beim Schweizer Label Minergie vor allem darum,
energieeffizient zu bauen. In Zusammenarbeit mit dem Verein eco-bau wurde
es später um den Zusatz «Eco» erweitert. Damit deckt es teilweise auch
wirtschaftliche und gesellschaftliche Aspekte ab. Bei den Infrastrukturen ist
das Angebot derzeit noch übersichtlich. Relevant für die Schweiz sind die
Norm SIA 112/2 «Nachhaltiges Bauen - Tiefbau und Infrastrukturen».

Standards und Labels sind ein gutes Hilfsmittel beim nachhaltigen Bauen in
der Schweiz (eine Gesamtübersicht finden Sie unter nnbs.ch). Sie helfen, die
Aufgabe zu systematisieren und machen Nachhaltigkeit messbar respektive
vergleichbar. Bei der Suche nach dem passenden Standard spielt es auch
eine Rolle, ob das Gebäude zertifiziert werden soll oder nicht. Dafür spricht
die bessere Wahrnehmung als Qualitätsimmobilie und der damit einher-
gehenden höheren Marktattraktivität, sowie bedeutend geringere Unterhalts-
und Betriebskosten.

NORMEN
NACHHALTIG
BAUEN

Quelle Auszug Grafik: NNBS Netzwerk Nachhaltiges Bauen Schweiz



BAUEN «BEST 
PRACTICE»

«BEST PRACTICE» - DAS RICHTIGE RICHTIG MACHEN

Alle «best practice»-Publikationen finden Sie unter: https://www.igqost.ch/de/bau_best_practice

Die publizierten Mitglieder / Fachpartner HTC sind in der Ausgestaltung ihrer Angebote frei und ohne 
jegliche Verpflichtungen der Vereinigung gegenüber. Wir haben und nehmen keinen Einfluss auf die 
Leistungserbringung der Mitglieder.
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DAS OSTSCHWEIZER QUALITÄTS HANDWERK 
SCHAFFT NACHHALTIGE MEHRWERTE.



Die publizierten Firmen sind in der Ausgestaltung ihrer Angebote frei und ohne jegliche Verpflichtungen der 
Vereinigung gegenüber. Wir haben und nehmen keinen Einfluss auf die Leistungserbringung der Mitglieder.

Mitglieder Vereinigung IGQ Ostschweiz I BauNachhaltig 
nach Plz aufsteigend sortiert.
Bitte nehmen Sie direkt mit dem entsprechenden Fachspezialisten in Ihrer Region Kontakt auf.
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VEREINIGUNG IGQ
OSTSCHWEIZ I BauNACHHALTIG
BAHNHOFSTRASSE 4
CH-9326 HORN

IGQOST.ch
info@igqost.ch

CHE-212.559.025 twitter.com / BauNachhaltig

BAUEN I SANIEREN I RENOVIEREN I ERHALTEN

Ob Küche, Bad, Wohnen, Dach, Gebäudehülle, Technik oder Garten, 
Hauptsache nachhaltige Qualität aus unserer Ostschweiz.

# WIR SIND DABEI Weil wir auf Qualitätsarbeit setzen und uns eine nachhaltige Ostschweiz am Herzen liegt.
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